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Traitement des maladies urologiques, maladies masculines, maladies

neurologiques et maladies psychiatriques par les Jingfang
Programme détaillé
(Journées de 9h a 12h30 et de 14h a 17h30)

Intitulé de la formation
Traitement des maladies urologiques, maladies masculines, maladies neurologiques et maladies
psychiatriques par les Jingfang.

Objectifs pédagogiques

Etre capable d'avoir une vue d'ensemble sur les formules classiques de pharmacopée chinoise
Jingfang en urologie, maladies masculines, neurologie et psychiatrie. L'objectif de cette formation
est de donner aux praticiens des clés en fonction des maladies et des états constitutionnels
(fangzheng) des patients pour un usage sécure et efficace des formules Jingfang pour permettre une
mise en application rapide en urologie, maladies masculines, neurologie et psychiatrie.

Les objectifs poursuivis sont :

- La connaissance du fangzheng classique, de la posologie des formules, de la constitution type, des
indications et contre-indications et des précautions d'emploi contemporaines correspondant a
chaque formule.

- Etre capable d'utiliser les jingfang en fonction de la constitution, des maladies des patients et du
diagnostic différentiel.

Calendrier

Dates Nombre d’heures Mode de participation
Jour 1 4 octobre 2025 7 heures Présentiel et visioconférence
Séminaire 2 5 octobre 2025 7 heures Présentiel et visioconférence

Progression pédagogique

Présentation des formules classiques jingfang d'usage clinique fréquent avec présentation de leur
composition, des états constitutionnels des patients et des indications des patients pour qu’elles
soient applicables en urologie, maladies masculines, neurologie et psychiatrie.

Faire comprendre aux étudiants les bases du mode de pensée et acquérir les connaissances
permettant I'usage secure des jingfang particulierement en se familiarisant avec leurs fangzheng.
Présentation des jingfang d'usage fréquent en urologie, maladies masculines, neurologie et
psychiatrie avec des exemples d'application clinique et de mise en pratique.

Afin d'aider a la compréhension des formules et de leur champ d'application, lorsque cela sera
nécessaire, le lien sera fait entre ces formules et les textes fondamentaux de la médecine chinoise
(Shanghanlun, Jinggui yaolue, Shennong bencao jing, etc.), ainsi que 1'étude de la matiere médicale.

Prérequis

Critéres d'admissibilité a la formation

L’organisme BAO SHENTI - SHUYUAN accueillera les personnes suivantes :
1. Praticiens en médecine chinoise (acupuncture et/ou pharmacopée)

2, Participants ayant suivi ou qui suivent une formation aux Jingfang

3. Etudiants en 3éme année au moins d’une école de médecine chinoise

4. Médecins, Professionnels de santé ayant étudié la médecine chinoise
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Ce cursus s’adresse aux étudiants qui ont déja acquis les bases en théories fondamentales et
diagnostic, ou qui ont déja étudié la pharmacopée chinoise.

Durée et lieu
Du 4 au 5 octobre 2025 (2 jours) de 9h a 12h30 et de 14h a 17h30, soit 14 heures de cours au total,
a I’Hotel Mercure Centre Comédie, 6 rue de la spirale, 34000 Montpellier.

Contenu pédagogique (voir programme pédagogique détaillé en annexe)
- Jour 1 : Urologie et maladies masculines
ZHULING TANG

SHEN QI WAN

SI NI SAN

TAOHE CHENG QI TANG

GUIZHI JIA LONGGU MULI TANG

GUIZHI FULING WAN

HUANGLIAN TANG

DA CHAIHU TANG

GEGEN QIN LIAN TANG

FUZI XIE XIN TANG

- Jour 2 : Neurologie et psychiatrie
MAHUANG FUZI XIXIN TANG

XU MING TANG

WU LING SAN

GUI LING GAN LU YIN
HUANGLIAN JIE DU TANG

FENG YIN TANG

XIE XIN TANG

CHAIHU JIA LONGGU MULI TANG
DA CHAIHU TANG

WEN DAN TANG

GAN MAI DAZAO TANG

SHUYU WAN

FANGJI DIHUANG TANG

Modalités et délais d’acces

Inscription via le site une fois le questionnaire validé par notre responsable pédagogique.

Acces a la formation suivant les dates stipulées dans le calendrier pour les formations en présentiel
et visioconférence. Le contenu de la formation sera enregistré et re-visionnable depuis un espace
formation dédié pendant 3 mois.

Tarifs
Frais de formation : cofit unitaire 350 euros net de taxe par stagiaire.

Les coiits d’hébergement et de restauration ne sont pas inclus dans le tarif de participation a la
formation.

Contacts
mail de contact

Formulaire de renseignements
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Méthodes mobilisées et modalités d’évaluation

Pour favoriser 1’apprentissage et atteindre notre objectif pédagogique, les enseignants exposent et
détaillent les différentes parties du programme énoncé ci-dessus sous la forme d’un cours théorique.
Le cours sera donné en chinois par le Pr Huang Huang et traduit en frangais par le Dr Marc Fréard.

Les évaluations se font sous forme de questionnaires d’auto-évaluation des compétences au début et
a la fin de la formation.

A la suite de la formation, le stagiaire se verra remettre une Attestation de Formation.

Moyens prévus

Les formateurs sont le Pr. Huang Huang, doyen de I’Institut International des Jingfang de
I’Université de Médecine Chinoise de Nanjing, et le Dr Marc Fréard, médecin et docteur en
Médecine Chinoise de 1’Université de Nanjing, auteur et traducteur, représentant I’Institut Francais
des Jingfang.

Ils sont expérimentés et disposent de plusieurs méthodes d’apprentissage:

- expositive: certains cours se construisent autour d’un contenu structuré et I’intervenant transmet
ses connaissances sous forme d’exposé théorique;

- démonstrative: cette méthode suit I’enchainement suivant : montrer (démonstration), faire faire
(expérimentation) et faire dire (reformulation) ;

- expérientielle: de nombreuses disciplines ou savoirs ne peuvent s’enseigner mais s’apprennent en
faisant avec des personnes qui savent faire.

Les participants recevront avant ou au plus tard le premier jour de la formation un support
pédagogique papier rédigé en francais.

Outils mis a disposition :

- salle dédiée a la formation aux normes ERP avec vidéoprojecteur

- études de cas cliniques

- espace formation dédié sur le site https://baoshenti.com ou les éléves pourront (re)visionner les
enregistrements des cours théoriques passés, et ce jusqu’a trois mois apres la fin de la formation

- cours sous format papier et numérique

Les éleves disposeront d’une assistance technique et pédagogique pour les accompagner dans le
déroulement de leur parcours.

Accessibilité aux personnes en situation de handicap
Pour tout aménagement ou demande particuliére d’accessibilité , vous pouvez contacter notre
référent handicap par mail ou par téléphone au 06.98.10.11.79
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ANNEXE

Programme pédagogique détaillé

- Jour 1 : Traitement des maladies urologiques et maladies masculines par les Jingfang : Fangzheng
classique, indications, constitutions du patient, diagnostic différentiel.
Zhuling Tang

Shen Qi Wan

Si Ni San

Taohe Cheng Qi Tang

Guizhi Jia Fuling Longgu Muli Tang

Guizhi Fuling Wan

Huanglian Tang

Da Chaihu Tang

Gegen Qin Lian Tang

Fuzi Xie Xin Tang

- Jour 2 : Traitement des maladies neurologiques et maladies psychiatriques par les Jingfang :
Fangzheng classique, indications, constitutions du patient, diagnostic différentiel.
Mahuang Fuzi Xixin Tang

Xu Ming Tang

Wu Ling San

Gui Ling Gan Lu Yin

Huanglian Jie Du Tang

Feng Yin Tang

Xie Xin Tang

Chaihu Jia Longgu Muli Tang

Da Chaihu Tang

Wen dan Tang

Gan Mai Dazao Tang

Shuyu Wan

Fangji Dihuang Tang
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